
План реализации муниципального проекта 

«От чистого истока» 

в МБДОУ «Детский сад № 130» г. Чебоксары  

на 2020-2021 уч. год 
 Месяц Форма организации работы 

с детьми с педагогами с родителями с социумом 

Сентябрь Диагностика 

тревожности и 

страхов 

Заседание Совета 

Профилактики. 

Утверждение 

плана работы 

Совета 

Профилактики. 

 Выступление на 

родительском 

собрании 

Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 

заседании КПДН 

Московского 

района 

Октябрь Игротерапия 

«Создание 

положительного 

настроя, снятие 

эмоционального 

напряжения» 

Консультация 

Выявление семей, 

находящихся в 

социально-

опасном 

положении» 

Обновление 

информационного 

уголка для 

родителей и 

психологического 

стенда с 

телефонами и 

адресами 

социальных служб 

по охране прав 

детей. 

-Выставка поделок 

ко дню пожилых 

людей «Вместе с 

бабушкой» 

Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Ноябрь Беседа с детьми 

«Как проходят 

выходные и 

праздники дома», 

Игры на снятие 

напряжения . 

 

Консультация 

«Скрытые 

неблагополучные 

семьи» 

Беседа 

«Профилактика 

простудных 

заболеваний» 

(беседы 

медицинского 

работника, 

психолога по 

профилактике 

жестокого, 

агрессивного 

поведения детей, 

профилактики 

заболеваемости, 

воспитание 

интереса к 

здоровому образу 

жизни). 

Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 

заседании КПДН 

Московского 

района 



Декабрь Изготовление с 

детьми игрушек- 

антистресс,  

Игры с песком. 

Тренинг 

«Профилактика 

эмоционального 

выгорания» 

-Выявление 

проблем семей: 

тесты, опросы, 

беседы, 

наблюдения. 

-Лекции, беседы с 

родителями по 

актуальным 

проблемам детей 

(страхи, 

застенчивость, 

агрессивное 

поведение, 

заниженная 

самооценка и др.) 

- Привлечение 

родителей к 

совместным 

мероприятиям, 

проводимым в 

детском саду, 

выставки, 

конкурсы, участие 

в праздниках 

Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 

заседании КПДН 

Московского 

района 

Январь Беседы с детьми, 

как провел время 

на каникулах, что 

делали дома. 

Игры в сенсорной 

комнате 

Тренинг «Сила Я» Консультирование 

родителей по 

итогам работы с 

детьми. 

-Лекции, беседы, 

тестирование, 

анкетирование  

-Привлечение 

родителей к 

совместным 

мероприятиям, 

проводимым в 

детском саду,  

Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 

заседании КПДН 

Московского 

района 

Февраль Наблюдение за 

свободной игрой, с 

целью выявления 

семейного 

неблагополучия. 

Игры с песком. 

Консультации 

«Беседа с 

родителями о 

важности 

правильного 

примера своим 

детям» 

Лекции и беседы 

«Права и 

обязанности 

ребенка в семье» 

 Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 

заседании КПДН 

Московского 

района 

Март Беседы с детьми,  

Наблюдение за 

сюжетно-ролевой 

игрой детей, с 

целью выявления 

возможного 

Тренинг «Способы 

снятия 

напряжения» 

Привлечение 

родителей к 

совместным 

мероприятиям, 

проводимым в 

детском саду, 

 Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 



неблагополучия. посвященных 8 

марта. 

заседании КПДН 

Московского 

района 

Апрель Игротренинги для 

детей., беседы, 

наблюдение. 

Индивидуальное 

консультирование. 

Тренинг для 

родителей 

«Счастливый 

родитель-

счастливый 

ребенок», 

Индивидуальное 

консультирование 

родителей по 

запросу. 

Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 

заседании КПДН 

Московского 

района 

Май Арттерапевтическ

ие техники, 

наблюдение, 

диагностика. 

Консультация 

«Безопасное лето» 

Проведение 

родительских 

собраний в 

группах по 

вопросам 

воспитания и 

развития детей 

дошкольного 

возраста 

Отчет в 

Администрацию 

Московского 

района. 

Участие в 

открытом 

заседании КПДН 

Московского 

района 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


